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Édito

Août nous offre ses plus beaux rayons,
Des rires partagés et de doux horizons.
Chaque journée est un souvenir à créer,

Profitons de l'été, le cœur léger.



PHOTOS :       Atelier Créatifs 

Place aux artistes ! 
Nos résidents ont 
laissé parler leur 
créativité… avec 
beaucoup 
d'imagination et de 
bonne humeur ! 



PHOTOS:      Sortie Restaurant

Qui peut résister à une bonne crêpe ? 
Certainement pas nos résidents, qui se sont 
régalés à la crêperie de Chambly ! 



PHOTOS:      Sortie Restaurant

Crêpe en plat, glace en dessert… nos résidents 
ont trouvé la recette parfaite du bonheur ! 



PHOTOS:            Sortie 

Une belle rencontre à la 
Résidence des Cèdres, où les 
souvenirs se sont chantés en 
chœur !



PHOTOS:        Gym Douce

On s'étire, on se 
renforce et on 
garde la bonne 
humeur : nos 
résidents 
prennent soin 
d'eux en 
douceur ! 



PHOTOS:         Repas Thérapeutique

Le meilleur 
ingrédient de 
ce repas ? Le 
plaisir de 
partager.



PHOTOS:         Atelier Pâtisserie

Les résidents ont 
prouvé qu'il n'y a 
pas besoin d'être 
chef étoilé pour 
régaler tout le 
monde !



PHOTOS:         Atelier Pâtisserie

Le secret de 
nos cookies ? 
Une bonne 
dose de bonne 
humeur !



PHOTOS:         Atelier Pâtisserie

Les cookies sont 
prêts… 
maintenant, 
place au plus 
important : la 
dégustation !



PHOTOS:      Promenade dans le Parc   

Une promenade qui fait autant 
de bien aux jambes qu'au moral. 



PHOTOS:          Activité Silverfit



PHOTOS:       Médiation Animal   

Aujourd'hui, les 
vrais thérapeutes 
avaient quatre 
pattes et 
beaucoup de 
poils ! 🐾



PHOTOS:      Atelier Motricité   

Chaque mouvement compte... même celui pour attraper le goûter



PHOTOS:      Atelier Motricité   



PHOTOS:      Atelier Motricité   

102 ans et 
toujours en 
mouvement ! 
L'atelier 
motricité n'a 
qu'à bien se 
tenir !



PHOTOS:      Un artiste a la résidence 

Un grand bravo à notre résident, 
qui nous offre un superbe dessin 
de la nature, réalisé avec passion 
et créativité. »



PHOTOS:     Séance de sport avec Hugo  

Aujourd'hui, les 
champions, ce sont 
nos résidents ! 
Médaille d'or de la 
bonne humeur 



PHOTOS :  Les anniversaires d’Août

Les anniversaires du mois ont été 
célébrés dans la joie avec Jack le Pirate ! 
Un moment festif, rempli de rires, de 
musique et de bonne humeur.



PHOTOS :  Les anniversaires d’Août



Information :         

Arrivée dans notre               
établissement  ce mois-ci !

Mr NATTIER Daniel
Mme MONORY Odette

Mr et Mme COEVOET Michel et Colette
Mme FROMENT Bernadette

Mme CHOUIPPE Marie
Mme VAILLARD Jacqueline

Mr MOULIN André
Mr et Mme FLEITH Serge et  Marie



Information :         



RAPPEL : 
Merci de donner le linge 

directement, au gouvernant, à 
l’accueil ou au personnel soignant 
AVANT de le mettre en chambre. 

Nous marquons nous même le 
linge, et si vous le déposez en 
chambre avant que nous le 

fassions, les vêtements risquent 
d’être perdu ou définis comme 

sans propriétaire. 



Journée type :    Nous célébrons le 15 Août     

Le 15 août est une date marquante pour plusieurs raisons 

selon les pays et les contextes :

En France, c'est un jour férié depuis le XVIIᵉ siècle. En 1638, 

le roi Louis XIII consacra le royaume à la Vierge Marie et 

demanda que le 15 août soit célébré chaque année. 

En Italie, en Espagne, au Portugal et dans de nombreux 

autres pays à tradition catholique, l'Assomption est également 

une grande fête religieuse, souvent accompagnée de 

processions, de feux d'artifice ou de fêtes de village. 

Le 15 août 1945 marque aussi la fin de la Seconde Guerre 

mondiale en Asie avec l'annonce de la capitulation du Japon, 

une date commémorée dans plusieurs pays. 

Aujourd'hui, pour beaucoup de personnes, le 15 août est aussi 

un moment de convivialité : on profite de l'été, des vacances, 

des repas en famille ou entre amis, et des nombreuses fêtes 

locales organisées partout en France.



Le 08 Août :    Journée mondial du chat 

Le 8 août, nous célébrons la Journée internationale 
du chat, une belle occasion de mettre à l'honneur ces 
fidèles compagnons qui apportent réconfort, douceur et 
bonne humeur.
À la résidence, nous avons la chance de partager notre 
quotidien avec notre adorable Ulysse, qui sait, par sa 
présence, ses ronrons et ses petites visites, illuminer les 
journées et faire naître de nombreux sourires. En cette 
journée, célébrons ce précieux compagnon qui fait 
partie de notre grande famille et remercions-le pour 
tous ces petits bonheurs qu'il nous offre chaque jour. 



Petit mot de notre stagiaire

Je m'appelle Maeline et je suis en formation BAC PRO 
ASSP. J'ai effectué mon stage du 26 mai au 19 juin 2026 à 
la Résidence Les Lys
J'ai passé trois semaines en bio nettoyage et une semaine 
en animation avec Sandrine. Ces expériences m'ont permis 
d'acquérir de nombreuses compétences en matière 
d'hygiène, de travail en équipe et de découvrir le métier 
d‘Animatrice, qui demande beaucoup d'organisation et 
de créativité.
J'ai participé à plusieurs activités avec les résidents, comme 
le jardinage, le coloriage et la discothèque. J'ai beaucoup 
apprécié ces moments de partage, qui m'ont permis de 
créer un lien avec les résidents.
Je remercie toute l'équipe de la résidence, Monsieur 
Martel, Sandrine et les résidents pour leur accueil, leur 
gentillesse et leur bienveillance. Ce stage m'a permis de 
gagner en confiance et restera une très belle expérience.



Petit mot de Sandrine   

Chers résidents, chères familles,

Toute l'équipe se joint à moi pour vous souhaiter 
un très beau mois d'août ! Nous espérons que 
cette période estivale sera l'occasion de profiter 
de beaux moments, de partager de jolis souvenirs 
et de savourer chaque instant.
De mon côté, je serai absente du 21 au 28 août 
pour prendre quelques jours de repos et me 
ressourcer. J'ai hâte de revenir parmi vous, pleine 
d'énergie, avec de nouvelles idées et de beaux 
projets pour préparer ensemble une rentrée riche 
en animations et en bons moments.
Pendant mon absence, soyez rassurés : notre 
équipe reste présente avec le même sourire, la 
même bienveillance et toujours à votre écoute 
pour vous accompagner au quotidien.
Prenez soin de vous, profitez des belles journées 
d'été, et je vous dis à très bientôt !

Très bel été et excellent mois d'août à toutes et à 
tous !





DATES à retenir 

 

Les rendez-vous  
Du mois d’Août ! 

Coiffeuse : Les Mercredis toute la journée 

           Absente du 20 juillet au 10 aout 

 
 
Mardi 04,11,18,25 Août : Gym douce à 11h00 avec Julie 

 

Mardi 04 Août : Cinéma à la résidence 

 

Mercredi 05 Août : Loto + Visite de la résidence des Cèdres 

 

Jeudi 06,13,20, 28 Août : Activités Motricité à 15h00     

                                           Avec Sandrine et Hugo  

 

Mardi 11 Août : Repas Thérapeutique      

 

Vendredi 14 Août : Sortie départ à 14h30   

 

Samedi 15 Août : L’Assomption 

 

Lundi 17 Août : Dance sur chaise à 15h15  

                            Avec Laurence 

 

Jeudi 20 Août : Sortie toute la journée départ à 9h00   

 

Samedi 22 Août : Médiation Animale avec Sandrine 

 

Jeudi 27 Août : Anniversaire du mois à 15h00 

                           Avec Mr Masson 

 

 

                   

 
 



Emploi du temps 

L’emploi du temps est subjectif, il est 

possible que des changements s’effectuent 

le long du mois en fonction : 

- De la météo

- De la disponibilité

- De tout imprévu possible au sein de la 

résidence 

N’hésitez pas à regarder les différentes 

affiches mises tout au long du mois présentes 

dans le Hall, à l’accueil, sur les portes du 

restaurant, et à chaque étage ainsi que dans 

chaque ascenseur, pour rester informé. 



Salon des Roses : RDC      
Salon des Pensées: 1er étage 
Salon des Orchidées: 2éme étage 

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses 

dans la salle du restaurant ou Salon des 

Roses à partir de 16h30

Planning de Août



Salon des Roses : RDC      
Salon des Pensées: 1er étage 
Salon des Orchidées: 2éme étage 

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses 

dans la salle du restaurant ou Salon des 

Roses à partir de 16h30

Planning de Août



Salon des Roses : RDC      
Salon des Pensées: 1er étage 
Salon des Orchidées: 2éme étage 

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses 

dans la salle du restaurant ou Salon des 

Roses à partir de 16h30

Planning de Août



Salon des Roses : RDC      
Salon des Pensées: 1er étage 
Salon des Orchidées: 2éme étage 

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses 

dans la salle du restaurant ou Salon des 

Roses à partir de 16h30

Planning de Août





Petit Poème  

Le mois d'août nous ouvre les bras,
Sous un ciel bleu rempli d'éclat.
Le soleil réchauffe les cœurs,
Et chaque jour apporte du bonheur.

Les jardins débordent de couleurs,
Les fleurs diffusent leurs douces senteurs.
Les rires résonnent dans les maisons,
Au rythme des belles saisons.

C'est le temps des promenades,
Des moments simples et des escapades.
D'un sourire partagé, d'une main tendue,
De tous ces petits bonheurs tant attendus.

Profitons de chaque instant,
Des couchers de soleil flamboyants.
Car l'été s'en ira doucement,
En laissant de précieux souvenirs dans le temps.

Que ce mois d'août soit rempli de joie,
De paix, de tendresse et d'émoi.
Et de beaux moments à partager 
avec ceux qui nous sont chers. 



Jeux Divers



Jeux Divers



Recettes



Bon à savoir

PERMANENCE DU SOIR 

Jusqu’à 20h

Le Lundi

Mme ZECH Delphine

Adjointe de direction

Le mardi

Mme NOBRE Virginia

Infirmière Coordinatrice

Le mercredi

Mme BESANCENEZ Patricia

Agent d’accueil 

Le jeudi

M. MARTEL Jean Jacques

Gouvernant

Le vendredi

Mme BESANCENEZ Patricia

Agent d’accueil 

Les personnes assurant la permanence 
peuvent varier en fonction des congés de 
chacun.

Permanence des Week-Ends et Jours 

Fériés 

De 9h à 17h 

Aout 2026

01+02 : Virginia

08+09: Delphine

15+16 : Pauline

22+23: Jean-Jacques

29+30: Patricia

Coiffeuse
Florence vient tous les 

MERCREDIS à partir de 10h 
Congé du 20 Juillet au 10 Aout 


